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‘Redtaurante

[ RAbuelo

desde 1082

Cangadfde Onid

S THE -
Restaurante €1 Abuelo

Avenida de Covadonga, 20
33550 Cangad de Onis (Adsturias)
Cno: 985 84 87 33

www.elabuelocangaddecnis.com

REGLAMENTO (EU) N° 1169/2011
Establecimiento con informacién disponible
en materia de alergias e intolerancias alimentarias.

SOLICITEN INFORMACION A
NUESTRO PERSONAL

L0

CGOL%TTIE”E CRUSTACEOS HUEVOS PESCADO CACAHUETES SOA LACTEOS

©

FRUTOS DE APIO MOSTAZA GRANOS DE ~ DIOXIDO DE AZUFRE ALTRAMUCES ~ MOLUSCOS

'\ CASCARA SESAMO ¥ SULFITOS /‘

Menu del dia
(De 13h00 a 16h00)

Primeros a escoger

Arbeyos con jamoén
(Receta de Cangas de Onis)

Fabada Asturiana

(55 [a] Fabes con almejas
Sopa de ajo
Revuelto de setas
€Q Ensalada mixta

(Lechuga, tomate, cebolla, attn, aceitunas,
esparragos y zanahoria)

Segundos a escoger
O Escalopines al Cabrales
Cinta adobada de lomo
® Cordero
@® Codillo de cerdo
(o) Merluza a la romana
(Con patata cocida y alifio de la casa)
@ Salmon a la plancha
(Con patata cocida y alifio de la casa)

Postres de la casa a escoger
&0 Arroz con leche
(Con azucar requemado)
Mousse de queso
Tocinillo de cielo

0} Tarta de la abuela
()
O

Cuajada con nuez y miel

(§) Flan

O Yogurt casero

Incluye
Pan
1/4 Vino tinto o 1/4 agua sin gas

El menu es por persona, no se comparte
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Tapas y
raciones

SOPA A€ BJOunuriiniiiniiiiii e 8 €

Ensalada......ccoooiviiiiiiiiii 8 €
(Lechuga, tomate y cebolla)

Ensalada mixta....c.ooeeeeeeiiiiiniiiiiiienennenne. 10,5 €
(Lechuga, tomante, cebolla, attn, aceitunas, esparragos,
huevo cocido y zanahoria)

Ensalada templada........ccoovvevivniiiiniiinninen. 12 €
(Patata cocida, bonito, pimiento y huevo cocido)

Ensalada de la casa.....coovvveeiiiiinniiinnnnnnn. 14,5 €
(Mezclum, tomate, cebolla, manzana, nuez, uvas
pasas, miel y queso de cabra)

Esparragos gigantes con mayonesa............... 14 €
Tabla de pescados ahumados.........c.c.o....... 16 €
(Salmon, bacalao, pez espada, attin y queso de cabra)
Anchoas ahumadas con cebollitas............... 16 €

(Anchoas del Cantabrico)
Anchoas con endivias y pimientos del piquillo...13 €

(Anchoas del Cantabrico)

Queso Cabrales......cccovvviiiiiiiiiiiiiiiiieanenn. 7€
Tabla de quesos AsSturianos.......cceeeeeeeunnnn. 17 €
% Cabrales Tres Leches (Amieva)
Queso de Hoja La Collada (cabra) (Amieva)
Ahumado de Pria (Llanes) Los Beyos (vaca) (Amieva)
Vidiago (vaca) (Llanes) Dulce manzana

* (Sin pasteurizar)

Media tabla de quesos Asturianos............... 10 €
Queso de Hoja La Collada (cabra) (Amieva)
Ahumado de Pria (Llanes) Dulce manzana
Vidiago (vaca) (Llanes)

Chorizo de jaball........ccoooviiiiiiiiiiin. 5 €

Croquetas de Jamon.....cc.ovveviiiiiiiiiiniennnnen. 9 €

Croquetas de queso Cabrales...........cc.o...... 9 €

Croquetas media y media.......coovvvveiiinniinnn.n. 9 €

Patatas una salsa........cccoceviiiiiiiiiiiiininninnn, 9€

Patatas dos salsas......ccovviviiiiiiiiiiiiininnnn. 9,6 €

Patatas tres salsas......ccccoviiiiiiiiiiiinninn.. 10 €

(Salsas para escoger: Brava, Alioli o Cabrales)

Revuelto El Manjar de Pelayo......... o ......... 15 €
(Especialidad de la casa)

Revuelto de setas......ccoevviiiiiiiiiiininninninnnn. 12 €

Tapa Racion

Chorizos a la sidra...........cccoeuenen.n. 6 € 11 €

Cecina de Leon........ccccevvvininnnnn. 9 € 13 €

Cecina de Leon con queso de cabra.| 9,5 € | 13,5 €

Tapas y
raciones

Tapa Racion

(o] Calamares a la romana.................. 10€| 16€
Q} Pastel de Cabracho.........ccccuuen..... 8€| 15€
Fabada Asturiana........ccc.eeeeueeenn... 11€|15,5€
OO = Fabes con almejas.....cceeeeeeeennnn.... 11 € |15,5€
Arbeyos con jamon..........cceevuenen.n. 9€ |12,5 €
CalloS.uveiiiiiiii 8 € 14 €
4
Carnes
Carnes
O Cachopo de queso Gamoneu.................... 29 €
(Filete de ternera, jamon ibérico y queso Gamoneu)
O Cachopo El AbUelo....eeeeiiieieieieeeaanan.., 27 €

(Filete de ternera, jamoén ibérico y queso suave de
Vidiago y Oscos)

O Secreto de cerdo Asturcelta.................... 15 €
(Salsa al Cabrales)
Chuleton de ternera......coovvvvvviiiiinnininnn... 23 €
O Escalopines al Cabrales............cccoovvvenen.. 13 €
O Filete de ternera al Cabrales................ 14,5 €
Filete de ternera......ooeeeveeeeiiiiieiiiinnnnnnn. 13,5 €
@ Cordero al horno..eeu i 15 €
@ Codillo de cerdo al horno.......ceeeeeuveueen.... 14 €
Cinta de lomo adobada..............ccooevvenennn. 12 €

Platos
combinados

Ne1
Filete de ternera, dos huevos y patatas fritas...14,5 €
N2 2
Cinta de lomo adobada, dos huevos y patatas fritas...13,5 €
Ne 3
Tortilla francesa, esparragos y ensalada............. 12 €
Ne 4
@ Merluza a la romana, ensalada y patata cocida
CON AlITIO +evnviiieieieieeeee e 14 €
N2 5
@ Salmon a la plancha, ensalada y patata cocida
CON AlITIO.uviieii e 16 €
N2 6
Chorizo frito, dos huevos y patatas fritas.......... 12 €
|2z s BT 1,20 €

Carta de vinos

Tintos Rioja

COSECheTO. ettt e 13 €

(@) T V7 T 18 €
Tintos Ribera de Duero

RODIC e 15 €

(@) 211/ 20 €
Rosados

LamMDIUSCO. ettt et 16 €

CIgAleS . ettt 16 €

AE A2 ) - 15 €
Blancos

YAV oY1 ¢ 1o TR TR 20 €

Corrales (SEmMiSECO)...ueriniereeeeeeaeeeeeananannn 18 €

Rueda Verdejo...ooovviviiiiiiiiiiiiiiiiienn. 18 €

MOSCALO. ettt 18 €

(oY [<Y 1 (o T 24 €
De la casa

Frasca Vino Tinto (1/2)..eeeeeieieieiiieeanannnn, 7€

PPostres

De la Casa
OO Arroz conleche.....ccooveeeeiiiiiiiiiiiieeeeiiiiiinnnn. 5,0 €

(Con azucar requemado)

OO Mousse de QUESO....ccueiveniieniiieiieiieeeineeann. 5,5 €

(5) 8 Tarta de la abuela.......oeeeeeeneiiieiieiiiiiann.. 5,5 €

OO Cuajadaconnuez y miel......oveveuneeennveenneennn.. 5,5 €

(OO Helado de Pefiasanta artesano..............e....... 5,6 €
(Vainilla, chocolate, nata, fresa, turrén y merengue requemado)

& I ) 1 VR 5€

Tocinillo de Cielo....uveieeiiiieiieiiieiiieann, 5,6 €

O  Yogurt Casero.......oveuuviueiineiineiieieeieeinennns. 4 €

Otros
O Tarrina de helado de vainilla y chocolate.......... 3 €

IVA INCLUIDO kN 10S PRECIOS

(Taper de plastico 0,50 € / Bolsa de plastico 0,10 €)



